
Nachbarschaftshilfe
Wir sind für Sie da - gemeinsam statt einsam

Einkaufen

Vorlesen

Spaziergänge 

SpielenKochen

Alltagshilfe

Begleitung 

Gespräche 

E-Mail: h.schaffran@sozialstation-engstingen.de, Tel. 07129 93245-15

Post und Briefverkehr

Kostenübernahme möglich



Wir unterstützen Sie im Alltag:
Begleitung zu Terminen und Arztbesuchen
Zeit für Gespräche, Vorlesen und Gesellschaft leisten
Hilfe beim Einkaufen und kleine Besorgungen
Unterstützung im Haushalt (keine Reinigung)
Post & Briefverkehr 

Für Angehörige:
Entlastung im Alltag 

Kostenübernahme durch die Pflegekasse bei Einstufung in Pflegegrad
Entlastungsbetrag: 131 € / Monat
Verhinderungspflege: bis zu 3.539 € / Jahr

 www.sozialstation-engstingen.de


	Nachbarschaftshilfe Wir sind für Sie da - gemeinsam statt einsam
	Kochen
	Spielen
	Vorlesen
	Begleitung
	Einkaufen
	Gespräche
	Spaziergänge
	Alltagshilfe
	Post und Briefverkehr
	Kostenübernahme möglich
	Wir unterstützen Sie im Alltag:
	Für Angehörige:
	Kostenübernahme durch die Pflegekasse bei Einstufung in Pflegegrad
	www.sozialstation-engstingen.de

