SOZIALSTATION
st MARTIN

ENGSTINGEN

Speiseplan

Woche 16.06.2025 bis 22.06.2025

Name:
Bitte abgeben bis 05.06.2025

2025

Vollkost-Menu

Fleischlose Menis

Leichte Vollkost
mit BE-Angabe

Suppe

8906 Herzhafte Pfannkuchen 3

6078 Gnocchi alla Romain

4203 Unser Rahmgulasch vom

468 Broccoli-Rahmsuppe Unsere

Mo Pfannkuchen aus eigener Herstellung, mit fruchtiger Tomaten-Basilikumsof3e, mit Schwein, dazu Blumenkohlgemiise und hausgemachte Broccoli-Rahmsuppe mit
16.06 pikant gewlirzter Hackfleischfullung, dazu Sahne verfeinert und mit Kirschtomaten Zopfli-Nudeln BE 3,4 <8 A1 G L feinem Broccoli. &8 G
. Blumenkohlgemiise =68 A1 C G L garniert B5% A1 G L
7126 Zwiebelfleisch geschnetzeltes 7623 Broccoli-Bandnudeln in Pilz- 4227 Schweinebraten 1222 Gefligel-Cremesuppe mit
Di Rindfleisch mit geschmorten Zwiebeln in SahnesoRe B8 A1 C G L "Hausmacher Art" in feiner Karotten und Sellerie BE 0,8 ¥W&% A1 G
17.06 SoRe, griine Bohnen, Spatzle =8 A1 C Bratensol3e, Gemisemix aus Méhren, L
: L Blumenkohl und Sellerie, dazu Spatzle BE
33 wMALCGLM
7212 Paniertes Schweineschnitzel 4922 GrielRbrei mit Mandarinen BE 4516 Hahnchengeschnetzeltes in 466 Kraftige Hihnerbouillon
Mi mit buntem Gemise, Kartoffeln mit 391 BEHALCG SahnesoRe mit Gemiisenudeln BE 3,3 Unsere hausgemachte Hihnerkraftbriihe
18.06 | |ROstzwiebeln =8 ALC 16 Y ALCG mit Geflugelfleisch, Fadennudeln und Ei.
' WAL C
8037 Curryhuhn Huhnerfleisch in 4661 Pilzragout "Bohmische Art" 4426 Hackbraten "Esterhazy" in 1221 Gemuse-Suppe mit feiner
Do |[|milder CurrysoBe mit Ananas, Erbsen, mit Serviettenknddeln BE 4,1 ®6% Al feiner Bratensofe, mit Karotten- und Gemiiseeinlage BE 0,4 #68 G L
19.06 | [Karotten und Champignons, dazu Reis CGL Selleriesreifen, Broccoli- und
o YA CG Blumenkohiréschen, Wellen-Spatzle BE 4,3
a8 ALCGLM
8711 Krauterfisch Alaska- 4631 Blumenkohl-Kase-Medaillon 4119 Rinderroulade - mit kleinem 469 Steinpilz-Cremesuppe Unsere
Fr Seelachsfiletschnitte mit Krautercreme, mit buntem Gemuse und HolzspieR handgesteckt mit delikat gewturzte Steinpilz-Cremesuppe
20.06 garniert mit Kéise, bunte Gemiseplatte, Petersilienkartoffeln BE 3,7 &% A1 C Hackfleischflllung, in herzhafter mit Steinpilzen und Sahne verfeinert.
' Salzkartoffeln 8% D G GL BratensoRe, Kohlrabigemuse, BB G
Salzkartoffeln BE 3,3 <« A1C G L
8281 Pfefferschnitzel paniertes 4926 Pfannkuchen mit 4821 Kartoffel-Mohreneintopf mit 462 Tomaten-Rahmsuppe Unsere
Sa a;:h_wsinezchnitz_el in Rahmsofe, rgit Apfelfullung und VanillesoRe BE 3,7 HackfleischkléBchen BE 3,5 < Al fruchtige, hausgemachte Tomaten-
einbrand, garniert mit griinem un Ao Rahmsuppe mit Muschelnudeln und
21.06 ] |schwarzem Pfeffer und Speck, Gemise, 6 BEALCG CL Krautern. @488 A1 C G
Bratkartoffeln 37 =288 ALG L ’
1053 Filettopfchen "Jager Art" 8024 Nudelplatte variation aus Nudel- 4202 Sahnegeschnetzeltes vom 443 Kostliche Festtagssuppe
So zarte Hahnchenbrust- und Schweinefilets in Spezialitaten: Rigatoni in fruchtiger Schwein, dazu feine Pariser Karotten Unsere klassische Festtagssuppe mit
RahmsoRe mit Champignons, dazu Erbsen TomatensoRRe und grune Tortellini mit Spinat- und Spatzle-Nudeln BE 3,3 a8 AL G Nudeln, Eierstich, einer Gemuseeinlage,
22.06 ’ kleinen Maultaschen und

und Fingermohrchen, Spatzle 37 =W A1 C

GL

Ricottafiillung in Krauter-SahnesolRe &% Al
CGL

L

Geflugelfleischkl6Rchen. %8 A1 C L

Sozialstation St. Martin Engstingen
Grieserstral3e 20/1

72829 Engstingen
Telefonnummer: 01525 9243535

BE = Broteinheiten = enthalt Rindfleisch; <z enthalt Schweinefleisch; ¥ enthalt Gefliigel; @ Vegetarische Mendis; £
enthalt Alkohol; & wiirzige Knoblauchnote; & enthalt Laktose; A/# enthalt Gluten; Al enthalt
Weizen; C enthalt (Huhner-) Ei; D/& enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt
Sellerie; M enthalt Senf; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpdkelsalz; 16 mit einer Zuckerart

Mail: ear@sozialstation-engstingen.de

und SiRungsmitteln




