SOZIALSTATION

Speiseplan

st. MARTIN Name:
o Woche 10.06.2024 bis 16.06.2024
2024 || Vollkost-Menl Fleischlose Menis —cleiie vallee. Suppe

mit BE-Angabe

1119 Pfeffergulasch Rindfleisch in

4622 Nudelpfanne mit Schlingli-

4311 Bunte Gemuseplatte mit

469 Steinpilz-Cremesuppe Unsere

Mo pikanter Sol3e mit Zwiebeln und Paprika, Nudeln, Karotten, Broccoli und Kalbfleischbéallchen in heller SoRe, delikat gewirzte Steinpilz-Cremesuppe
10.06 dazu Locken-Nudeln mit Broseln ¥ Al Blumenkohl BE 4,2 @38 A1 G L Fingermohrchen, Blumenkohl und Broccoli, mit Steinpilzen und Sahne verfeinert.
L Salzkartoffeln BE 2,6 «5% A1 C G @48 G
7429 Panierte Jagdwurst mit 8909 Rucola-Spinat-Spaghetti mit 4229 Rahmschnitzel "natur" vom 466 Kraftige Huhnerbouillon Unsere
Di TomatensoRe, Maccaroni 7 <at# Al C Grillgemuse, abgeschmeckt mit Pesto Schwein, in Rahmbratensol3e, mit hausgemachte Huhnerkraftbriihe mit
11.06 l|lGLMN mediterraner Art aus Rucola und Spinat Spargelgemise und Kréauternudeln BE Gefliigelfleisch, Fadennudeln und Ei. %8
BVéE AL H1 33 @¥ALCGL AlC
7213 Gulasch vom Schwein in 7916 HefekloRe mit Heidelbeerfiillung, 4541 Hahnchen-Medaillons in heller 468 Broccoli-Rahmsuppe Unsere
Mi BratensoRe, Gemiisereis i L VanillesoRe 8 A1 C G SoRRe, mit Kése verfeinert, dazu Broccoli hausgemachte Broccoli-Rahmsuppe mit
12.06 und Knopfle-Spatzle BE 4,0 16 W8 Al feinem Broccoli. 88 G
CGL
7813 Linsengericht "Schwabische 4664 Spiegeleier in SenfsolRe 4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes 1221 Gemiise-Suppe mit feiner
Do [|Art" mit 1 Paar Wiener Wiirstchen, Salzkartoffeln BE 3,6 16 @8 ALC G Pastinakengemiise, Hérnchennudeln BE Gemiseeinlage BE 0,4 5 G L
13.06 | |Sratzle mit Broseln 37 s Al C M 43 @¥A1CL
7314 Gefllter Kalbsbraten mit 7614 Kasespatzle mit 4771 Alaska-Seelachsfiletschnitte 462 Tomaten-Rahmsuppe Unsere
Er Schweinehackfleischfillung in Zwiebelschmelze @38 A1 C G L "Neptun" in TomatensoRRe, Gurken- fruchtige, hausgemachte Tomaten-
14.06 | [Rahmsofe, Rosenkohl, Schlingli-Nudeln Dillgemiise, Reis BE 3,1 & D L Rahmsuppe mt Muschelnudeln und
B AL G L Krautern. 8&6% A1 C G
8509 Herzhafter Geflugeltopf 4924 Kaiserschmarrn mit fruchtigen, 4810 Gemuseeintopf mit 1222 Gefliigel-Cremesuppe mit
Sa Hahnchentaler und Geflugelmaultaschen in gewiirfelten Birnen BE 3,5 16 ®&% Al Rindfleisch Karotten, Blumenkohl, Karotten und Sellerie BE 0,8 W8 A1 G
15.06 y:rrfze'i‘zrrtz‘gizegzzzgﬁz;”éfi"’g‘g . CG Kohlrabi, Steckriiben, Broccoli, Sellerie L
’ und Kartoffeln BE 1,4 «= L
8094 Stroganoff-Topf geschnetzeltes 8995 Panierte Gemusehappen 4531 Putenkeulenbraten in 443 Kostliche Festtagssuppe
So Rindflei.sch in sahniger SofRe mit Basis von Schwarzwurz_eln, Jackfrucht, _ RahmbratensoRe, mit Mangoldgemiise kl_assi_sche Festtagssuppe_ mit Nude!n,
Champignons, Gurken und Zwiebeln, Spatzle Blumenkohl und Borlottibohnen, Krauterdip und Kartoffelknédeln BE 3,6 WA A1 C G L Eierstich, einer Gemuseeinlage, kleinen
16.06 | |mit Brosein =68 A1 C G L mit Kokosnussmilch und Gemiisereis ®\§ Al

L

Maultaschen und Geflugelfleischklé3chen.
S ALCL

Sozialstation St. Martin Engstingen

Grieserstrafle 20/1
72829 Engstingen

Telefonnummer: 01525 9243535
Mail: ear@sozialstation-engstingen.de

BE = Broteinheiten < enthalt Rindfleisch; zz enthalt Schweinefleisch; ¥ enthilt Geflugel; @ Vegetarische Meniis; \?

Vegan; ¢ enthalt Alkohol; & wiirzige Knoblauchnote; & enthalt Laktose; A/ enthalt Gluten; Al
enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/& enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; H1
enthalt Mandeln; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7
mit Nitritpdkelsalz; 16 mit einer Zuckerart und StRRungsmitteln



